
　
　
　
　
　
　
櫻
庭
　
辰
男

代
表
取
締
役

信
を
目
指
し
て
ま
い
り
ま
す
。

な
る
よ
う
工
夫
も
し
て
く
れ
ま
し
た
。

今
後
も
更
に
楽
し
く
、

共
感
で
き
る
セ
レ
ク
ト
通

さ
せ
ら
れ
る
こ
と
も
多
く
共
感
頂
け
る
と
思
い
ま
す
。

と
の
声
に
喜
び
を
感
じ
更
に
楽
し
く
バ
ー

ジ
ョ

ン

イ
ラ
ス
ト
に
な
っ

て
い
る
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。

て
お
り
ま
し
た
が
実
物
の
特
長
を
良
く
捉
え
た

ス
ト
に
し
て
お
り
ま
す
。

数
名
は
不
満
を
漏
ら
し

バ
シ
ー

保
護
の
た
め
画
像
を
す
べ
て
A
I

の
イ
ラ

っ

て
い
る
の
が
気
に
な
り
ま
す
が
・
・
・
・

た
だ
私
の
割
り
振
り
ペ
ー

ジ
が
何
故
か
半
分
に
な

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

項
で
、

現
在
当
社
に
お
い
て
も
あ
の
手
こ
の
手
で

当
然
の
こ
と
な
が
ら
生
産
効
率
の
向
上
は
必
須
事

茶
と
お
や
つ
の
最
中
を
つ
ま
み
な
が
ら
「

腰
が

下
書
き
を
し
て
し
ま
う
と
疲
れ
て
逆
効
果
で
す
。

人
手
が
不
足
す
る
中
、

本
紙
セ
レ
ク
ト
通
信
も
廃

便利な福祉用具見～つけた。👀

頭
の
中
が
ス
ッ

キ
リ
し
ま
す
。

楽
し
み
に
し
て
く
れ
て
い
る
方
が
た
く
さ
ん
い
る

多
く
の
営
業
担
当
者
よ
り
セ
レ
ク
ト
通
信
を
毎
回

刊
し
よ
う
と
言
う
声
も
あ
が
っ

て
お
り
ま
し
た
が

ま
す
が
介
護
日
記
、

怒
っ

て
ま
す
な
ど
は
考
え

お
す
す
め
記
事
は
担
当
者
に
プ
レ
ッ

シ
ャ

に
な
り

ま
た
今
回
の
セ
レ
ク
ト
通
信
よ
り
社
員
の
プ
ラ
イ

掲
載
内
容
も
一
新
し
更
に
飽
き
の
来
な
い
記
事
と

な
い
温
も
り
を
感
じ
て
み
ま
せ
ん
か
？
】

止
ま
っ

て
、

時
間
を
か
け
る
こ
と
で
し
か
見
え

り
ま
し
た
。

愛
読
い
た
だ
い
て
い
る
方
に
は
只
々

ア
ッ

プ
し
セ
レ
ク
ト
通
信
を
継
続
す
る
こ
と
に
な

介
護
業
界
の
人
手
不
足
も
大
変
深
刻
で
す
。

皆
様
こ
ん
に
ち
は
、

い
よ
い
よ
今
年
も
暑
い
夏
に

突
入
で
す
ね
。

熱
中
症
対
策
な
ど
是
非
と
も
万
全

業
務
の
効
率
化
や
経
費
削
減
を
進
め
て
お
り
ま
す
。

下
書
き
無
し
で
、

さ
さ
っ

と
描
き
ま
す
。

私
の
健
康
法
は
、

絵
を
描
く
こ
と
で
す
。

1
0
0
均
で
サ
イ
ン
ペ
ン
と
色
紙
を
買
っ

て
き
て
、

プ
ロ
セ
ス
だ
け
は
、

絶
対
に
シ
ョ
ー

ト
カ
ッ

ト

い
な
い
と
の
こ
と
で
貴
重
な
瞬
間
で
し
た
。

歩
し
か
進
ま
な
い
お
散
歩
に
付
き
合
う
時
間
。

を
履
く
の
を
じ
っ

と
見
る
時
間
、

1
分
間
に
5

や
数
字
だ
け
で
語
り
が
る
世
の
中
。

し
か
し
、

利
用
者
の
お
宅
に
伺
っ

て
、

縁
側
に
座
り
、

お

喜
ん
で
く
れ
る
と
と
て
も
嬉
し
い
で
す
。

描
い
た
色
紙
は
小
学
生
に
あ
げ
た
り
も
し
ま
す
。

一
言
よ
ろ
し
い
で
し
ょ
う
か

。

皆
さ
ん
も
よ
け
れ
ば
行
っ

て
み
て
く
だ
さ
い
！

子
供
た
ち
の
良
い
顔
と
家
族
と
リ
ラ
ッ

ク
ス
で
き
る
良
い
時
間
で
し
た

こ
の
気
持
ち
、

解
っ

て
貰
え
る
で
し
ょ

う
か
？

　
　
の
ん
び
り
♨
家
族
旅
行

【

そ
ん
な
に
急
が
な
く
て
も
。

た
ま
に
は
立
ち

第
一
営
業
部

 
 
 
藤
原
 
真
志

い
き
ま
し
た
。

色
鮮
や
か
な
お
花
と
イ
ン
パ
ク
ト
の
あ
る
太
陽
の
塔

個
人
的
に
花
が
好
き
で
　
大
阪
の
万
博
に
行
っ

て
き
ま
し
た
。

身
近
に
あ
る
の
に
あ
ん
ま
り
行
く
こ
と
が
な
く
小
学
生
ぶ
り
に

　
　
　
小
田
　
直
史

常
務
取
締
役

わ
え
な
い
喜
び
が
あ
り
ま
す
。

福
祉
を
コ
ス
ト

げ
た
時
間
の
笑
顔
に
は
倍
速
再
生
で
は
絶
対
味

子
供
が
…
」

他
愛
も
な
い
話
を
す
る
の
が
、

好

痛
い
。

膝
が
痛
い
」
「

薬
飲
ん
だ
？
」
「

最
近

人
が
老
い
、

誰
か
の
手
を
借
り
て
生
き
て
い
く

な
今
の
世
間
に
一
言
…
。

で
き
ま
せ
ん
。

ス
ピ
ー

ド
違
反
を
起
こ
し
そ
う

の
も
人
生
の
中
で
必
要
で
す
よ
。

き
で
す
。

時
が
ゆ
っ

く
り
流
れ
る
の
を
感
じ
る

世
間
基
準
か
ら
す
れ
ば
「

大
い
な
る
ロ
ス
タ
イ

健
康
お
役
立
ち
情
報

家
族
で
鳥
羽
水
族
館
と
伊
勢
神
宮
と
エ
ク
シ
ブ
鳥
羽
に
行
っ

て
き
ま
し
た
。

梅
雨
の
晴
れ
間
に
行
け
た
為
、

景
色
も
き
れ
い
で
よ
い
気
分
転
換
に

な
り
ま
し
た
。

ラ
ッ

コ
が
現
在
こ
の
写
真
と
も
う
一
体
し
か
日
本
に

い
気
持
ち
を
グ
ッ

と
こ
ら
え
、

本
人
が
や
り
遂

ム
』

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

で
も
、

手
を
出
し
た

通
用
し
ま
せ
ん
。

お
ば
ち
ゃ

ん
が
玄
関
先
で
靴

セ
レ
ク
ト
通
信

し
か
し
福
祉
の
現
場
に
そ
ん
な
ス
ピ
ー

ド
感
は

も
が
生
き
急
い
で
る
よ
う
に
見
え
る
世
の
中
。

倍
速
で
観
ら
れ
、

ニ
ュ
ー

ス
は
要
約
さ
れ
、

誰

イ
ム
パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス
）
」

ば
か
り
。

動
画
は

今
の
世
の
中
、
「

効
率
化
」

や
「

タ
イ
パ
（

タ

以
上
に
値
上
げ
、

賃
上
げ
が
増
し
増
し
と
な
り
、

さ
て
、

年
々
暑
さ
も
増
し
て
お
り
ま
す
が
、

そ
れ

に
お
身
体
ご
自
愛
く
だ
さ
い
。

こ
れ
ぞ
　
大
阪
！
！
ス
ポ
ッ

ト
の
ご
紹
介
で
す
。

お
世
話
に
な
っ

て
お
り
ま
す
。

　
本
社
営
業
の
越
田
で
す
。

定価　各￥2750（税込み）

　
　
お
気
に
入
り
ス
ポ
ッ
ト

機
会
が
あ
る
か
た
は
是
非
い
っ

て
み
て
く
だ
さ
い
。

夏号

岡

新アカウントＱRコード

インスタグラムで

各種情報提供しています。
岡

新アカウントＱRコード新アカウントＱRコード

インスタグラムで

各種情報提供しています。

インスタグラムで

各種情報提供しています。

西尾越田 第一営業部 中川 和也

NO.46

〈リラワーク〉リラックスしながら仕事や勉強などが出来るように･･･
という想いから生まれたシリーズ。
自宅やオフィスなどでも手軽に使えるリラックスアイテムです。

お腹にはツボ押しのボールが２つ入っています。
イスに引っ掛けて背中をぐりぐりマッサージ♪
テレワークやデスクワーク、勉強など長時間イスに座る方におすすめのアイテムです！

背中のツボは肩こりや腰痛、内臓の不調、自律神経の乱れの改善に役立
つ重要な経穴です。

リラワーク
背中ツボ押

しクッション

是非 敬老の日のプレゼントや自分へのプレゼントに



お世話になっております。セレクト岡山支店　岡田です。

今回、ご紹介させていただくのは、トイレの段差解消の
工事をさせていただきました。ご家族の方が３㎝ある段差で
つまずかないように。トイレの掃除がしやすいようにと
ご相談をいただき綺麗にフラットな状態に出来上がりました。
ご利用者様、ご家族様のご要望をしっかりと伺い最適な
サポートをさせていただきます。
どんな些細なことでもご相談ください。

行
進
で
大
満
足
な
一
日
で
し
た
。

ま
し
た
。

パ
ン
ダ
は
い
な
く
て
も
、

ペ
ン
ギ
ン
の

怒
っ

て
い
た
の
が
ほ
っ

こ
り
し
た
気
持
ち
に
な
り

て
て
か
わ
い
い
な
」

と
ポ
ツ
リ
と
言
っ

た
。

今
ま
で

と
怒
っ

て
い
る
と
「

ペ
ン
ギ
ン
っ

て
頑
張
っ

て
歩
い

飼
育
員
に
怒
ら
れ
、

や
め
な
さ
い
！
恥
ず
か
し
い
！

レ
オ
マ
ワ
ー

ル
ド
に
行
っ

た
の
が
、

ア
ニ
メ
の

そ
の
子
供
も
高
校
生
と
中
学
生
に
な
り
、

親
と
の

で
行
き
ま
し
た
。

案
の
定
「

行
き
ま
し
ょ

う
」

と
な
り
、

4
年
連
続

飼
育
員
を
通
り
越
し
て
迫
っ

て
い
こ
う
と
す
る
の
で

ペ
ン
ギ
ン
の
後
ろ
を
つ
い
て
歩
く
と

二
人
の
息
子
が
目
を
ギ
ラ
つ
か
せ

今
後
は
父
親
が
１
度
は
行
っ

て
み
た
い
と
言
っ

て

と
い
う
ア
ナ
ウ
ン
ス
が
流
れ
た
。

ペ
ン
ギ
ン
パ
レ
ー

ド
が
始
ま
り
ま
す
」

旅
行
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

い
つ
に
な
る
の
や
ら

き
た
い
と
言
っ

て
い
る
レ
ゴ
ラ
ン
ド
と
名
古
屋

M市　CY居宅　F様

             ？？クイズ？？

　
　
　
　
　
介
護
の
日
記

今
回
か
ら
セ
レ
ク
ト
通
信
が
u
p
d
a
t
e
‼

お
世
話
に
な
り
ま
す
‼
　
岡
山
支
店
石
川
で
す
。

２
０
年
程
前
に
も
一
時
期
ハ
マ
っ

て
い
た
の
で
す
が

最
近
ハ
マ
っ

て
い
る
の
は
ゴ
ル
フ
で
す
。

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

今
回
は
私
く
し
の
趣
味
の
お
話
を

兵
庫
支
店
の
山
下
で
す
。

と
い
う
こ
と
で
改
め
て
私
自
身
も
u
p
d
a
t
e
‼

高
校
3
年
生
の
冬
で
し
た
。

祖
父
が
脳
梗
塞
を
発
症
し

私
自
身
の
介
護
の
ル
ー

ツ
は
1
8
歳
の
こ
ろ

さ
て
、

介
護
の
日
記
と
い
う
題
材
に
沿
っ

て

セレクト職員一同、お客様のお力になります。

目
標
及
び
目
的
意
識
を
も
つ
。

と
い
う
事
が
大
切
だ
と

い
つ
も
お
世
話
に
な
っ

て
お
り
ま
す
。

の
で
、

行
っ

て
み
た
く
も
あ
り
提
案
す
る
と
、

レ
オ
マ
ワ
ー

ル
ド
に
行
き
、

プ
ー

ル
と
遊
園
地
と

遠
く
で
は
な
い
で
す
が
、

以
前
は
７
月
に
は
、

福
祉
用
具
を
通
し
、

選
ぶ
介
護
に
お
も
い
や
り
を
こ
め
て

チ
ー

ム
連
携
、

ご
家
族
、

ご
利
用
者
様
と
の
関
係
構
築

在
宅
で
の
生
活
支
援
が
中
心
で
は
あ
り
ま
す
が
、

意
識
し
て
取
り
組
ん
で
お
り
ま
し
た
。

完
全
で
は
な
い
が

と
っ

て
最
期
に
関
わ
る
人
か
も
し
れ
な
い
。

と
い
う
こ
と
を

な
の
で
鮮
度
を
大
切
に
弊
社
ロ
ゴ
の
よ
う
に

今
で
は
月
に
２
回
ほ
ど
コ
ー

ス
を
回
っ

て
ま
す
。

い
ま
し
た
。

そ
の
時
は
打
ち
っ

ぱ
な
し
だ
け
で
辞
め
て
し
ま

戻
っ

て
ま
い
り
ま
し
た
。

私
自
身
何
か
に
取
り
組
む
際
は

セ
レ
ク
ト
へ
の
入
社
を
き
っ

か
け
に
福
祉
業
界
に

思
っ

て
お
り
ま
す
。

介
護
士
時
代
は
、

ご
利
用
者
様
に

の
資
格
を
取
得
、

一
度
は
福
祉
業
界
を
離
れ
ま
し
た
が

そ
の
後
、

特
養
・
G
H
で
の
勤
務
を
経
て
介
護
福
祉
士

安
心
感
に
感
銘
を
受
け
た
の
を
と
て
も
印
象
に
残
っ

て
ま
す
。

看
護
師
さ
ん
が
対
応
し
て
く
だ
さ
っ

た
際
の
頼
も
し
さ

ま
だ
持
ち
合
わ
せ
て
い
な
か
っ

た
私
は
無
力
で
、

病
院
の

緊
急
受
診
に
同
行
し
ま
し
た
。

病
院
到
着
後
何
の
知
識
も

連
絡
を
受
け
、

当
時
介
護
施
設
に
内
定
し
て
い
た
私
も

で
す
が
・
・
・

　
　
　
　
石
川
 
雄
太

岡
山
支
店

私
自
身
は
も
ち
ろ
ん
、

弊
社
社
員
一
同

手
を
取
り
合
っ

て
い
け
る
よ
う
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

切
る
と
ま
ん
丸
お
目
目
が
は
っ

き
り
と
見
え
て

福
祉
用
具
は
モ
ノ
で
す
が
、

人
間
同
士
は
ナ
マ
モ
ノ

ご
提
案
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
u
p
d
a
t
e

現
場
目
線
の
方
が
近
い
の
で
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

余
談
で
す
が
、

ま
だ
ま
だ
福
祉
用
具
専
門
相
談
員
よ
り

さ
れ
た
セ
レ
ク
ト
を
今
後
と
も
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

お
目
目
の
周
り
の
垂
れ
下
が
る
毛
を
ス
ッ

キ
リ

関
係
が
無
け
れ
ば
難
し
い
作
業
だ
と
思
い
ま
す
。

の
は
、

結
構
大
変
で
し
た
が
、

お
互
い
の
信
頼

 

『
G
W
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー

 
ワ
ー
ル
ド
へ
行
っ
た
件

』

し
て
い
ま
し
た
。

目
が
隠
れ
る
位
に
な
っ

た
ら
私
が
ト
リ
ミ
ン
グ

福
祉
用
具
専
門
相
談
員
の
業
務
に
も
通
じ
る
と
思
っ

て
お
り

ハ
サ
ミ
で
、

気
を
付
け
な
が
ら
全
身
カ
ッ

ト
す
る

お
と
な
し
く
お
座
り
し
た
ト
ム
の
横
に
座
り
、

い
つ
も
お
世
話
に
な
っ

て
お
り
ま
す
。

本
社
総
務
部
の
山
本
で
す
。

春号ご当選者様

N市　K居宅　N様

営業担当者が近々プレゼントをお届けに参ります💛〃

前回のクイズ解答です今回のクイズ
学
校
か
ら
帰
っ

て
く
る
と
千
切
れ
る
ほ
ど
尻
尾
を

機
会
が
あ
れ
ば
そ
の
時
の
報
告
を
さ
せ
て
頂
け
た

　U市　H居宅　Y様

近
所
の
山
を
一
諸
に
登
っ

た
り
、

車
に
の
せ
て

パ
ン
ダ
柄
の
雑
種
の
中
型
犬
で
し
た
。

琵
琶
湖
に
泳
ぎ
に
行
っ

た
り
と
沢
山
の
思
い
出
が

ト
ム
は
、

ヨ
ー

ク
シ
ャ

ン
テ
リ
ア
の
血
が
濃
い

有
り
ま
す
。

い
つ
も
工
事
の
ご
依
頼
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

今
ま
で
飼
育
し
て
き
た
ペ
ッ

ト
の
中
で
最
も
記
憶
に

ワ
ン
ピ
ー

ス
と
コ
ラ
ボ
し
た
レ
イ
ア
ウ
ト
だ
っ

た

さ
れ
て
い
る
方
が
い
ら
っ

し
ゃ

る
と

皆
様
の
な
か
で
も
ゴ
ル
フ
を

J市　TH居宅　N様C市　CK居宅　Ｆ様

いつも御解答頂きありがとうございます。💓

飼
っ

て
い
た
愛
犬
「

ト
ム
」

で
す
。

残
っ

て
い
る
の
は
、

1
0
歳
か
ら
2
0
歳
の
間
に

　
　
　
　
　
宗
平
 
達
典

岡
山
支
店

テ
リ
ア
特
有
の
、

ヘ
ア
ー

の
手
入
れ
し
な
い
と

有
り
ま
せ
ん
。

楽
し
ん
で
い
る
と
ス
ピ
ー

カ
ー

か
ら
「

ま
も
な
く
、

子
ど
も
た
ち
が
疲
れ
る
ま
で
、

遊
ん
だ
記
憶
が

な
っ

て
し
ま
い
、

目
も
見
え
な
い
程
に
な
る
の
で
、

毛
が
ど
ん
ど
ん
伸
び
て
お
じ
い
さ
ん
の
様
な
顔
に

大
自
然
の
中
で
仲
間
と
ワ
イ
ワ
イ
す
る

あ
り
ま
す
。

思
う
の
で
ぜ
ひ
ぜ
ひ
話
か
け
て
や
っ

て
く
だ
さ
い
。

の
が
と
て
も
気
持
ち
い
い
で
す
。

振
っ

て
喜
ん
で
く
れ
る
姿
は
今
で
も
忘
れ
る
事
は

他
と
思
っ

て
い
ま
す
。

今
回
あ
え
て
パ
ン
ダ
の
い
な
い

い
る
名
古
屋
の
ト
ヨ
タ
博
物
館
と
、

小
学
生
が
行

イ
ル
カ
の
シ
ョ
ー

や
サ
フ
ァ

リ
で
動
物
の
観
察
を
色
々

ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー

ワ
ー

ル
ド
へ
行
っ

て
き
ま
し
た
。

今
で
も
私
の
心
の
中
に
は
ト
ム
が
一
緒
に
居
ま
す
。

な
く
な
り
、

後
に
他
界
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

進
み
、

徐
々
に
歯
が
抜
け
、

食
事
も
殆
ど
出
来

そ
ん
な
ト
ム
も
私
の
成
人
す
る
頃
に
は
、

老
い
が

と
っ

て
も
可
愛
く
な
り
ま
す
。

　『いい仕事してますね～。』

　
　
　
　
早
藤
 
淳
司

第
一
営
業
部

『
遠
く
へ
行
き
た
い

』

行
動
を
嫌
が
り
始
め
ま
し
た
。

ト
ホ
ホ

と
も
な
ら
ず
で
し
た

💦

。

じ
ゃ

な
い
か
と
な
り
、

ど
こ
か
行
く
か
！

ど
こ
に
も
行
っ

て
い
な
い
・
・
・

　
　

『
ペ
ッ
ト

』
 
紹
介

最
近
ど
こ
か
に
行
っ

た
か
な
と
考
え
た
と
き
に
、

宗
平
で
す
。

お
世
話
に
な
り
ま
す
。

セ
レ
ク
ト
岡
山
支
店
の

　

『
ス
タ
ッ
フ
紹
介

』

本社 高橋 千晶

どう？
解ったかなー！

毎回全問正解者の中から抽選で5名様にプレゼントをしております。

お忙しい中いつも御解答を頂き

ありがとうございます。

住宅改修施行例

山下山本

岡山支店 岡田 司

ち
ょ
い
ム
ズ

計
算
問
題
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