
入
　
ま
た、

今
後
ど
う
な
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
が

ト
上
昇
を
企
業
努
力
で
は
免
れ
ず、

重
く
の
し

本
年
も、

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す。

　
明
け
ま
し
て、

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す。

　
岡
山
支
店
　
　
　
　
　
織
田
　
元
美

す
の
で、

宜
し
く
お
願
い
し
ま
す。

介護保険の推移
す
る
た
め、

利
用
控
え
が
起
き
る。

４
点
杖
を

る
と
高
齢
夫
婦
の
場
合
は
２
人
に
費
用
が
発
生

か
か
る
状
況」

と
し
て
要
望
書
に
ま
と
め、

国

レ
ン
タ
ル
し
た
く
て
も
毎
月
の
ケ
ア
プ
ラ
ン
料

意
見
で
す。

て
ほ
し
い
と
い
う
意
見
が
多
く、

まっ

た
く
同

に
提
出
さ
れ
ま
す。

毎
年
の
見
直
し
は、

や
め

れ
て
い
な
い
こ
と
で「

利
用
者
側
か
ら
ケ
ア
マ

　リハビリシューズ・介護シューズと言えば『ダブルマジック・快歩主義』この２種類の単色をほとんどの方が購入し履いていると思います。最近では大型ショッピング

の
負
担
が
あ
る
た
め、
あ
き
ら
め
て
し
ま
い、

き
に
く
い
構
造
に
あ
る」

と
指
摘。

も
し
利
用

担
導
入
に
つ
い
て
は、

利
用
者
負
担
が
設
定
さ

れ
ま
し
た。

ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
の
利
用
者
負

務
大
臣
に
従
来
の
主
張
通
り、

改
め
て
提
出
さ

売
上
平
均
2
・
6
％
の
減
に
なっ

て
い
て「

経

変
な
年
に
な
り
ま
す
が、

頑
張っ

て
ま
い
り
ま

す。

今
秋
に
は、

消
費
税
1
0
％
も
控
え、

大

ら
1
9
年
度
予
算
編
成
等
に
関
す
る
建
議
を
財
務

(徳武産業) (マリアンヌ) (マリアンヌ)

導
入
に
つ
い
て
財
務
省
の
財
政
制
度
審
議
会
か

皆
様
が
関
心
の
あ
る
ケ
ア
プ
ラ
ン
の
自
己
負
担

で
明
ら
か
に
なっ

た。
「

制
度
対
応
へ
の
コ
ス

転
倒
し
て
骨
折
な
ん
て
ケー
ス
も
予
想
さ
れ
ま

お洒落・華やか・らくらくシューズ

す。

仮
に
決
定
し
た
場
合、

利
用
者
側
か
ら
み

し
く
な
る」

等
の
反
対
意
見
が
だ
さ
れ
て
い
ま

「
サー

ビ
ス
に
拒
否
的
な
利
用
者
に
介
入
が
難

か
ら
必
要
以
上
の
サー

ビ
ス
を
求
め
ら
れ
る」
者
負
担
が
導
入
さ
れ
る
と、

「

利
用
者
や
家
族

　
昨
年
の
１
０
月
か
ら
始
まっ

た
福
祉
用
具
貸

か
し
て
い
け
る
よ
う、

ご
利
用
者
様
や
ケ
ア
マ
ネー

もっ

と
多
く
の
方
の
ご
支
援
が
で
き
る
よ
う
に
と

福
祉
用
具
専
門
相
談
員
の
資
格
は
ま
だ
取
得
し
て
い

ま
せ
ん
が、

来
年
の
1
月
か
ら
講
習
を
受
け
始
め
る

で『あの人が履いているクツと同じやつちょうだい』と声掛けしてもらうことが増えてきました。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　兵庫支店　　　北山　智一

営
利
益
0～

5
％
減
が
半
数」

な
ど
福
祉
用
具

と
が、

日
本
福
祉
用
具
供
給
協
会
の
緊
急
調
査

貸
与
事
業
者
の
経
営
に
影
響
が
予
想
さ
れ
る
こ

ネー

ジャ
ー

の
業
務
の
質
へ
の
チェ

ッ

ク
が
働

今
年
2
8
歳
な
の
で
新
人
に
し
て
は
少
し
老
け
て
い
る

福
祉
用
具
や
介
護
保
険
制
度
な
ど
ま
だ
ま
だ
覚
え
る

いっ

た
過
ご
し
方
を
し
て
い
ま
す。

し
て
い
ま
す。

最
近
は、

少
し
ず
つ
で
す
が
現
場
に

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が、

気
持
ち
は
誰
よ
り
も
若
く
と
の

し
ま
う
が
グッ
と
堪
え
て
冷
静
に
な
ろ
う
と
気

会
社
の
軽
ワ
ゴ
ン
に
乗っ

て
い
る
と
普
通
に
走

い
う
お
言
葉
を
頂
け
た
瞬
間
が
と
て
も
嬉
し
く、

笑
顔
に
な
ら
れ
た
瞬
間
や、

「

あ
り
が
と
う」

と

た
ま
に
経
験
す
る『

あ
お
り
運
転』

で
す。

評
論
家
で
マ
ル
チ
な
タ
レ
ン
ト
で
も
あ
る
方
?

安
延、

永
明、

安
化、

永
光、

建
和、

建
安、

テ
レ
ビ
に
よ
く
出
て
い
る
皇
室
に
近
い
学
者
で

新
し
い
元
号
の
年
が
ス
ター

ト
す
る
年
で
も

ヵ

月
前
の
4
月
1
日
発
表
を
目
途
に
準
備
を
進

に
割
り
込
ま
れ
た
り、

並
走
さ
れ
睨
ま
れ
た
り

セ
レ
ク
ト
通
信

れ
予
測
が
飛
び
出
し
て
い
ま
す。

て
い
る
と
の
事
で
す
が、

世
間
で
は、

あ
れ
こ

第1回　セレクト川柳大会♪

同
行
さ
せ
て
頂
き、

補
佐
と
し
て
で
は
あ
り
ま
す
が、

に
成
長
し
て
い
け
る
よ
う
に
頑
張
り
ま
す。

た
め
そ
こ
で
学
ん
で
い
く
事
も
しっ

か
り
現
場
で
活

ず
社
会
貢
献
出
来
る
よ
う
精
進
致
し
ま
す。

『

感
謝』

『

努
力』

『

奉
仕』

の
気
持
を
忘
れ

昨
年
を
世
相
を
漢
字
一
文
字
で
表
し
た
文
字
が

節
に
願
う
ば
か
り
で
す。

当
た
れ
ば
す
ご
い
で
す
が、

公
に
予
測
さ
れ
た

私
自
身
は『

忍』
『

動』

で
痩
せ
て
健
康
な
身

何
で
あ
れ
国
民
が
争
い
な
く
平
和
で
あ
る
事
を

(

株

)

セ
レ
ク
ト
の
ス
タッ

フ
一
同
は
今
年
も

体
づ
く
り
が
目
標
と
大
変
小
さ
く
恐
縮
で
す
が

て
し
ま
う
の
で、

ま
ず
な
い
と
思
い
ま
す。

の
方
に
良
く
目
に
す
る
名
前
の
よ
う
に
も
感
じ

中
で
も
現
皇
太
子
の
徳
仁
親
王
の『

徳』

と

2
0
1
9
年
は
始
まっ

た
ば
か
り
で
す
が
一
年

物
も
い
ま
す。

即
刻
免
許
は
取
り
上
げ
る
べ
き

ま
る
で
皆
の
道
路
が
自
分
の
為
に
あ
り
自
分
が

『

弘
徳』

コ
ウ
ト
ク
と
な
る
可
能
性
が
最
も
高

と
も
思
い
ま
す
が
・
・
・
腹
立
つ
!

連
想
す
る
と
新
し
い
元
号
は
・
・
・
・
・

ご
称
号
の
浩
宮
か
ら、

ひ
ろ
の
音
を『

弘』

と

代
表
取
締
役
　
櫻
庭
 
辰
男

今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す。

地
震、

台
風、

豪
雨、

猛
暑
な
ど
の『

災
害』

『

災』

2
0
0
4
年
に
続
い
て
2
度
目
で
す。

2
0
1
9
年
!
 

平
成
最
後
の
年
で
も
あ
り、

い
と
予
測
し
て
い
ま
し
た。

が
い
く
つ
か
予
測
し
て
い
ま
す。

弘
栄、

文
承、

安
長、

弘
徳、

文
弘
で
す。

あ
り
ま
す。

気
に
な
る
新
し
い
元
号
は、

元
号
が
変
わ
る
1

パ
ワ
ハ
ラ、

あ
お
り
運
転
に
よ
る
事
故
な
ど
の

こ
れ
ら
の
経
験
か
ら
備
え
る『

防
災』

意
識
の 『

人
災』

な
ど
が
多
かっ

た
事
か
ら『

災』

が

と
ヒ
ロ
ノ
リ
と
も
読
め
て
仕
事
柄、

ご
利
用
者

こ
の
世
で
一
番
と
勘
違
い
し
て
し
ま
う
大
バ
カ

る
よ
う
願
い
た
い
も
の
で
す。

運
転
に
は
適
性
が
あ
り、

普
段
は
お
と
な
し
い

元
号
が、

そ
の
ま
ま
決
ま
る
と
も
思
え
な
い
の

な
ど
で
終
わ
る
よ
う
な
す
ば
ら
し
い
一
年
に
な

を
表
す
漢
字
は『

譲』
『

笑』
『

豊』
『

楽』

と
何
故
こ
う
言
う
状
況
に
なっ

て
い
る
の
か
?

休
み
の
日
は
主
に、

読
書
や
囲
碁、

た
ま
に
散
歩
と

福
祉
用
具
や
介
護
保
険
制
度
な
ど
ま
だ
ま
だ
覚
え
る

与「

上
限
設
定」

の
対
応
に
よ
り
貸
与
事
業
所

1
0
月
に
入
社
致
し
ま
し
た
牧
本
大
地
と
申
し
ま
す。

持
を
取
り
直
し
ま
す。

全
く
理
解
出
来
な
い
事
が
時
々
あ
り
ま
す。

行
し
て
い
て
も
後
ろ
か
ら
あ
お
ら
れ
た
り、

急

そ
の
時
の
気
持
ち
的
に
は
逆
に
あ
お
り
返
し、

文
句
の
一
言
で
も
言っ

て
や
ろ
う
か
と
思っ

て

モールや一部の店舗にて介護系の商品を見かけるようになりましたが定番の物ばかりです。そこで販売の機会が増えてきた商品のご案内です。やはり女性に人気

ジャ
ー

様
に
頼っ

て
い
た
だ
け
る
立
派
な
営
業
マ
ン

日
々
の
元
気
の
源
に
なっ

て
い
ま
す。

気
概
で
日
々
の
仕
事
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す。

牧
本
大
地

ま
だ
ま
だ
失
敗
も
多
い
で
す
が、

ご
利
用
者
様
が

経
験
を
積
ま
せ
て
頂
い
て
い
ま
す。

現
場
で
の
選
定
の
行
い
方
を
学
ば
せ
て
頂
き
な
が
ら

が、

ハ
ン
ド
ル
を
握
る
と
気
持
ち
が
強
く
な
り

ピックアップ商品のご紹介

　

高
ま
り。

仮
想
通
貨
流
失、

ス
ポー

ツ
界
で
の

　
　
皆
様
初
め
ま
し
て。

『美』という感じの語源は

太った羊に由来する！！！

「羊」＋「大」＝　・・

昔の中国では、
太った大きい羊が
豊かさ美しさの象徴
だったそうです。

役に立たない？雑学 スタッフ紹介
事
が
山
の
よ
う
に
あ
り、

悪
戦
苦
闘
の
日
々
を
過
ご

皆
様、

ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す。

代
表
取
締
役
　
櫻
庭
 
辰
男

 
 
謹
ん
で
新
年
の

 
 
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す。

私
的
に
印
象
に
残っ

た
の
は
身
近
で
私
自
身

もっ

と
も
ふ
さ
わ
し
かっ

た
よ
う
で
す。

皆様明けましておめでとうございます♪

過去のセレクト通信でもご紹介させていただきましたシルバー川柳が意外と好評でしたので今回は紹介では

なく実際に川柳を考えて発表させていただきたいと思います。
名付けて【第1回セレクト川柳大会】を開催いたします！！！(パチパチパチ）
早速ですが第1回のお題を発表したいと思います！
記念すべき第1回目のお題は
①お正月 ②介護 ③家族をテーマに3つの中から一つを選んで川柳を作成・発表したいと思います。
次回のセレクト通信では皆様からの川柳も募集したいと思いますので詳しくは裏面をご覧ください♪

気

が

付

け

ば

平

成

最

後

と

腹

回

り

活

力

はテ

レ

ビ

電

話

の

孫

の

顔

お

散

歩

に

出

掛

け

た

数

の

あ

ざ

増

え

る

お

正

月

食

っ

ち

ゃ

寝

食

っ

ち

ゃ

寝わ

か

る

ん

や

あ

れ

こ

れ

そ

れ

で

会

話

す

る

お

年

玉

孫

が

怖

い

よ

お

正

月

誕

生

日

親

に

感

謝

を

伝

え

る

日

ク

リ

ス

マ

ス

年

玉

せ

び

る

子

供

た

ち

寝

正

月た

ま

に

は

背

上

げ

動

か

し

て

お

正

月

い

つ

も

結

局

寝

正

月

ダ

イ

エ

ッ

ト

毎

年

誓

う初

詣

挨

拶

はみ

ん

な

を

笑

顔

に

す

る

魔

法

大

掃

除や

り

始

め

た

ら

き

り

が

な

い

お

年

玉

配

る

金

額

増

額

中

① ① ①

① ① ① ①

③ ③③

③ ③

②

③



第５問

③

さつまいもは、もともと甘いですがあること
をすると、より一層甘くなります。それはど
んなことでしょう？
②長い時間をかけて熱を加える

『○が赤くなると医者が青くなる！』秋味
覚の代表的な食べ物ですが、これは一体
なんでしょう？
③柿

秋が旬のサンマに含まれているDHAという栄
養素ですが、ある病気の改善効果があると言
われています。さてそれはどんな病気？
②アルツハイマー病

２０１８年９月２４日は十五夜です。十五夜
には「すすき」を飾りますが、すすきを飾る
意味はどういう意味でしょうか？
③１年間食べ物に困りませんように

栗には種があります。それはどこでしょ
う？
③栗の中身

②

第4問

第1問

②

第2問

③

第3問

③

A：食べ物

セレクト営業マンに　心理テスト　してみました！！ みなさまからの川柳募集のコーナー♪

この質問ではあなたが大切にしているものがわかります。

B：服や靴

あなたは原始時代に裸でタイムスリップしてしまいました。
次の3つの中で一つだけ最初に手に入れられるとすればどれを選びますか？

C：ゆっくり休める場所

お楽しみに！

各営業担当者がささやかな景品をお持ち致します。

秋号クイズの解答

★大阪府居宅　1名

ご当選おめでとうございます。

★奈良県居宅　1名

秋号の当選者は下記の5名です。

★岡山県居宅　1名

★京都府居宅　2名

クイズ

A：自分のテリトリーを大切にする。自立していたいタイプ。人の目はそれほど気にせず、他人にも無関心な
ところがありそう。自立のために周囲と多少距離を取ることになってもそれはそれで仕方がない、と考える。

B：人からの評価や関心を大切にする。まとめ役など前に出るタイプ。無視されたり、無関心でいられるとつ
まらなくなる。何か見せびらかしたり、あまのじゃくなことをして人目を引こうとする。人との距離感に少し
鈍感で、相手を分かっているつもりになることも。

C：安心、安全を大切にするタイプ。頼りになりそうなものや守ってくれそうなものを求める。自立心はそれ
ほどなく、何かに依存して生きる傾向あり。頼れるものを求めすぎて怪しげな宗教に引っかかったり、盲目に
特定の人を信じすぎる危険性あり。

みなさまの結果はいかがでしたでしょうか？次回の心理テストもお楽しみに♪

本社：藤原真志

本社：冨田竜也

本社：山本勝則 兵庫：山下貴明

岡山：春名貴文

兵庫：北山智一

岡山：小田直史

本社：信貴喜裕 本社：中川和也

岡山：宗平達典 岡山：牧本 大地

B C

A A

B A

C B B C
10か所間違いがあります！下の絵に○をして下さい。

第1回セレクト川柳大会いかがでしたでしょうか？

まだ見られていない方は先に裏面のセレクト川柳大会を先にご覧になってください♪

秋号でもお話させていただきましたが、最近は本当に色々な企業が川柳を募集して発表しています。
京都銀行、おーいお茶の伊藤園、TOTOトイレ川柳etc...
ジャンルも様々でサラリーマン川柳、主婦川柳、シルバー川柳、こども川柳など、

川柳は老若男女、こどもから大人まで楽しめる素晴らしい日本の文化ではないでしょうか？
最近はSNSなどで簡単に自分の意見を発信できる時代ですが、昔の人は五・七・五の17文字に気持ちを込
めて俳句、川柳を詠いました。

そこで今回は、ケアマネージャー様からの日々の業務の中で感じたことや、ご利用者様とのやりとりの中

で感じる思いを川柳にしていただき、セレクト川柳大会に参加していただきたいと思います。
普段はクイズへの参加でささやかながらではありますが景品をお渡しさせていただいていますが、
次号の2019年春号では皆様からの川柳を募集し、セレクト通信編集部より参加していただいた方の中か
ら3名入賞者を選ばせていただき、プレゼントとしてお渡しさせていただければと思います♪

そして募集するテーマはやっぱり介護！

嬉しいこと、楽しいこと、辛いこと、悲しいこと、介護には色々なことがあると思いますが、
17文字の言葉に皆様の思いを込めて是非応募していただければと思います♪
みなさまのご応募楽しみにお待ちしております。

入賞者様はイニシャルにて発表させていただきますので皆様お気軽にご応募下さい♪
(別紙の川柳記入用紙にお名前、川柳を記入していただき、担当の営業までお渡しください)
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第５問

③
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んなことでしょう？
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なんでしょう？
③柿
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われています。さてそれはどんな病気？
②アルツハイマー病

２０１８年９月２４日は十五夜です。十五夜
には「すすき」を飾りますが、すすきを飾る
意味はどういう意味でしょうか？
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栗には種があります。それはどこでしょ
う？
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②

第4問

第1問

②
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③

A：食べ物
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本社：冨田竜也

本社：山本勝則 兵庫：山下貴明
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B A

C B B C
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最近はSNSなどで簡単に自分の意見を発信できる時代ですが、昔の人は五・七・五の17文字に気持ちを込
めて俳句、川柳を詠いました。

そこで今回は、ケアマネージャー様からの日々の業務の中で感じたことや、ご利用者様とのやりとりの中

で感じる思いを川柳にしていただき、セレクト川柳大会に参加していただきたいと思います。
普段はクイズへの参加でささやかながらではありますが景品をお渡しさせていただいていますが、
次号の2019年春号では皆様からの川柳を募集し、セレクト通信編集部より参加していただいた方の中か
ら3名入賞者を選ばせていただき、プレゼントとしてお渡しさせていただければと思います♪

そして募集するテーマはやっぱり介護！

嬉しいこと、楽しいこと、辛いこと、悲しいこと、介護には色々なことがあると思いますが、
17文字の言葉に皆様の思いを込めて是非応募していただければと思います♪
みなさまのご応募楽しみにお待ちしております。

入賞者様はイニシャルにて発表させていただきますので皆様お気軽にご応募下さい♪
(別紙の川柳記入用紙にお名前、川柳を記入していただき、担当の営業までお渡しください)
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入
　
ま
た、

今
後
ど
う
な
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
が

ト
上
昇
を
企
業
努
力
で
は
免
れ
ず、

重
く
の
し

本
年
も、

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す。

　
明
け
ま
し
て、

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す。

　
岡
山
支
店
　
　
　
　
　
織
田
　
元
美

す
の
で、

宜
し
く
お
願
い
し
ま
す。

介護保険の推移
す
る
た
め、

利
用
控
え
が
起
き
る。

４
点
杖
を

る
と
高
齢
夫
婦
の
場
合
は
２
人
に
費
用
が
発
生

か
か
る
状
況」

と
し
て
要
望
書
に
ま
と
め、

国

レ
ン
タ
ル
し
た
く
て
も
毎
月
の
ケ
ア
プ
ラ
ン
料

意
見
で
す。

て
ほ
し
い
と
い
う
意
見
が
多
く、

まっ

た
く
同

に
提
出
さ
れ
ま
す。

毎
年
の
見
直
し
は、

や
め

れ
て
い
な
い
こ
と
で「

利
用
者
側
か
ら
ケ
ア
マ

　リハビリシューズ・介護シューズと言えば『ダブルマジック・快歩主義』この２種類の単色をほとんどの方が購入し履いていると思います。最近では大型ショッピング

の
負
担
が
あ
る
た
め、

あ
き
ら
め
て
し
ま
い、

き
に
く
い
構
造
に
あ
る」

と
指
摘。

も
し
利
用

担
導
入
に
つ
い
て
は、

利
用
者
負
担
が
設
定
さ

れ
ま
し
た。

ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
の
利
用
者
負

務
大
臣
に
従
来
の
主
張
通
り、

改
め
て
提
出
さ

売
上
平
均
2
・
6
％
の
減
に
なっ

て
い
て「

経

変
な
年
に
な
り
ま
す
が、

頑
張っ

て
ま
い
り
ま

す。

今
秋
に
は、

消
費
税
1
0
％
も
控
え、

大

ら
1
9
年
度
予
算
編
成
等
に
関
す
る
建
議
を
財
務

(徳武産業) (マリアンヌ) (マリアンヌ)

導
入
に
つ
い
て
財
務
省
の
財
政
制
度
審
議
会
か

皆
様
が
関
心
の
あ
る
ケ
ア
プ
ラ
ン
の
自
己
負
担

で
明
ら
か
に
なっ

た。
「

制
度
対
応
へ
の
コ
ス

転
倒
し
て
骨
折
な
ん
て
ケー

ス
も
予
想
さ
れ
ま

お洒落・華やか・らくらくシューズ

す。

仮
に
決
定
し
た
場
合、

利
用
者
側
か
ら
み

し
く
な
る」

等
の
反
対
意
見
が
だ
さ
れ
て
い
ま

「

サー

ビ
ス
に
拒
否
的
な
利
用
者
に
介
入
が
難

か
ら
必
要
以
上
の
サー

ビ
ス
を
求
め
ら
れ
る」

者
負
担
が
導
入
さ
れ
る
と、

「

利
用
者
や
家
族

　
昨
年
の
１
０
月
か
ら
始
まっ

た
福
祉
用
具
貸

か
し
て
い
け
る
よ
う、

ご
利
用
者
様
や
ケ
ア
マ
ネー

もっ

と
多
く
の
方
の
ご
支
援
が
で
き
る
よ
う
に
と

福
祉
用
具
専
門
相
談
員
の
資
格
は
ま
だ
取
得
し
て
い

ま
せ
ん
が、

来
年
の
1
月
か
ら
講
習
を
受
け
始
め
る

で『あの人が履いているクツと同じやつちょうだい』と声掛けしてもらうことが増えてきました。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　兵庫支店　　　北山　智一

営
利
益
0～

5
％
減
が
半
数」

な
ど
福
祉
用
具

と
が、

日
本
福
祉
用
具
供
給
協
会
の
緊
急
調
査

貸
与
事
業
者
の
経
営
に
影
響
が
予
想
さ
れ
る
こ

ネー

ジャ
ー

の
業
務
の
質
へ
の
チェ

ッ

ク
が
働

今
年
2
8
歳
な
の
で
新
人
に
し
て
は
少
し
老
け
て
い
る

福
祉
用
具
や
介
護
保
険
制
度
な
ど
ま
だ
ま
だ
覚
え
る

いっ

た
過
ご
し
方
を
し
て
い
ま
す。

し
て
い
ま
す。

最
近
は、

少
し
ず
つ
で
す
が
現
場
に

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が、

気
持
ち
は
誰
よ
り
も
若
く
と
の

し
ま
う
が
グッ

と
堪
え
て
冷
静
に
な
ろ
う
と
気

会
社
の
軽
ワ
ゴ
ン
に
乗っ

て
い
る
と
普
通
に
走

い
う
お
言
葉
を
頂
け
た
瞬
間
が
と
て
も
嬉
し
く、

笑
顔
に
な
ら
れ
た
瞬
間
や、

「

あ
り
が
と
う」

と

た
ま
に
経
験
す
る『

あ
お
り
運
転』

で
す。

評
論
家
で
マ
ル
チ
な
タ
レ
ン
ト
で
も
あ
る
方
?

安
延、

永
明、

安
化、

永
光、

建
和、

建
安、

テ
レ
ビ
に
よ
く
出
て
い
る
皇
室
に
近
い
学
者
で

新
し
い
元
号
の
年
が
ス
ター

ト
す
る
年
で
も

ヵ

月
前
の
4
月
1
日
発
表
を
目
途
に
準
備
を
進

に
割
り
込
ま
れ
た
り、

並
走
さ
れ
睨
ま
れ
た
り

セ
レ
ク
ト
通
信

れ
予
測
が
飛
び
出
し
て
い
ま
す。

て
い
る
と
の
事
で
す
が、

世
間
で
は、

あ
れ
こ

第1回　セレクト川柳大会♪

同
行
さ
せ
て
頂
き、

補
佐
と
し
て
で
は
あ
り
ま
す
が、

に
成
長
し
て
い
け
る
よ
う
に
頑
張
り
ま
す。

た
め
そ
こ
で
学
ん
で
い
く
事
も
しっ

か
り
現
場
で
活

ず
社
会
貢
献
出
来
る
よ
う
精
進
致
し
ま
す。

『

感
謝』

『

努
力』

『

奉
仕』

の
気
持
を
忘
れ

昨
年
を
世
相
を
漢
字
一
文
字
で
表
し
た
文
字
が

節
に
願
う
ば
か
り
で
す。

当
た
れ
ば
す
ご
い
で
す
が、

公
に
予
測
さ
れ
た

私
自
身
は『

忍』
『

動』

で
痩
せ
て
健
康
な
身

何
で
あ
れ
国
民
が
争
い
な
く
平
和
で
あ
る
事
を

(

株

)

セ
レ
ク
ト
の
ス
タッ

フ
一
同
は
今
年
も

体
づ
く
り
が
目
標
と
大
変
小
さ
く
恐
縮
で
す
が

て
し
ま
う
の
で、

ま
ず
な
い
と
思
い
ま
す。

の
方
に
良
く
目
に
す
る
名
前
の
よ
う
に
も
感
じ

中
で
も
現
皇
太
子
の
徳
仁
親
王
の『

徳』

と

2
0
1
9
年
は
始
まっ

た
ば
か
り
で
す
が
一
年

物
も
い
ま
す。

即
刻
免
許
は
取
り
上
げ
る
べ
き

ま
る
で
皆
の
道
路
が
自
分
の
為
に
あ
り
自
分
が

『

弘
徳』

コ
ウ
ト
ク
と
な
る
可
能
性
が
最
も
高

と
も
思
い
ま
す
が
・
・
・
腹
立
つ
!

連
想
す
る
と
新
し
い
元
号
は
・
・
・
・
・

ご
称
号
の
浩
宮
か
ら、

ひ
ろ
の
音
を『

弘』

と

代
表
取
締
役
　
櫻
庭
 
辰
男

今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す。

地
震、

台
風、

豪
雨、

猛
暑
な
ど
の『

災
害』

『

災』

2
0
0
4
年
に
続
い
て
2
度
目
で
す。

2
0
1
9
年
!
 

平
成
最
後
の
年
で
も
あ
り、

い
と
予
測
し
て
い
ま
し
た。

が
い
く
つ
か
予
測
し
て
い
ま
す。

弘
栄、

文
承、

安
長、

弘
徳、

文
弘
で
す。

あ
り
ま
す。

気
に
な
る
新
し
い
元
号
は、

元
号
が
変
わ
る
1

パ
ワ
ハ
ラ、

あ
お
り
運
転
に
よ
る
事
故
な
ど
の

こ
れ
ら
の
経
験
か
ら
備
え
る『

防
災』

意
識
の 『

人
災』

な
ど
が
多
かっ

た
事
か
ら『

災』

が

と
ヒ
ロ
ノ
リ
と
も
読
め
て
仕
事
柄、

ご
利
用
者

こ
の
世
で
一
番
と
勘
違
い
し
て
し
ま
う
大
バ
カ

る
よ
う
願
い
た
い
も
の
で
す。

運
転
に
は
適
性
が
あ
り、

普
段
は
お
と
な
し
い

元
号
が、

そ
の
ま
ま
決
ま
る
と
も
思
え
な
い
の

な
ど
で
終
わ
る
よ
う
な
す
ば
ら
し
い
一
年
に
な

を
表
す
漢
字
は『

譲』
『

笑』
『

豊』
『

楽』

と
何
故
こ
う
言
う
状
況
に
なっ

て
い
る
の
か
?

休
み
の
日
は
主
に、

読
書
や
囲
碁、

た
ま
に
散
歩
と

福
祉
用
具
や
介
護
保
険
制
度
な
ど
ま
だ
ま
だ
覚
え
る

与「

上
限
設
定」

の
対
応
に
よ
り
貸
与
事
業
所

1
0
月
に
入
社
致
し
ま
し
た
牧
本
大
地
と
申
し
ま
す。

持
を
取
り
直
し
ま
す。

全
く
理
解
出
来
な
い
事
が
時
々
あ
り
ま
す。

行
し
て
い
て
も
後
ろ
か
ら
あ
お
ら
れ
た
り、

急

そ
の
時
の
気
持
ち
的
に
は
逆
に
あ
お
り
返
し、

文
句
の
一
言
で
も
言っ

て
や
ろ
う
か
と
思っ

て

モールや一部の店舗にて介護系の商品を見かけるようになりましたが定番の物ばかりです。そこで販売の機会が増えてきた商品のご案内です。やはり女性に人気

ジャ
ー

様
に
頼っ

て
い
た
だ
け
る
立
派
な
営
業
マ
ン

日
々
の
元
気
の
源
に
なっ

て
い
ま
す。

気
概
で
日
々
の
仕
事
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す。

牧
本
大
地

ま
だ
ま
だ
失
敗
も
多
い
で
す
が、

ご
利
用
者
様
が

経
験
を
積
ま
せ
て
頂
い
て
い
ま
す。

現
場
で
の
選
定
の
行
い
方
を
学
ば
せ
て
頂
き
な
が
ら

が、

ハ
ン
ド
ル
を
握
る
と
気
持
ち
が
強
く
な
り

ピックアップ商品のご紹介

　

高
ま
り。

仮
想
通
貨
流
失、

ス
ポー

ツ
界
で
の

　
　
皆
様
初
め
ま
し
て。

『美』という感じの語源は

太った羊に由来する！！！

「羊」＋「大」＝　・・

昔の中国では、
太った大きい羊が
豊かさ美しさの象徴
だったそうです。

役に立たない？雑学 スタッフ紹介
事
が
山
の
よ
う
に
あ
り、

悪
戦
苦
闘
の
日
々
を
過
ご

皆
様、

ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す。

代
表
取
締
役
　
櫻
庭
 
辰
男

 
 
謹
ん
で
新
年
の

 
 
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す。

私
的
に
印
象
に
残っ

た
の
は
身
近
で
私
自
身

もっ

と
も
ふ
さ
わ
し
かっ

た
よ
う
で
す。

皆様明けましておめでとうございます♪

過去のセレクト通信でもご紹介させていただきましたシルバー川柳が意外と好評でしたので今回は紹介では

なく実際に川柳を考えて発表させていただきたいと思います。
名付けて【第1回セレクト川柳大会】を開催いたします！！！(パチパチパチ）
早速ですが第1回のお題を発表したいと思います！
記念すべき第1回目のお題は
①お正月 ②介護 ③家族をテーマに3つの中から一つを選んで川柳を作成・発表したいと思います。
次回のセレクト通信では皆様からの川柳も募集したいと思いますので詳しくは裏面をご覧ください♪

気

が

付

け

ば

平

成

最

後

と

腹

回

り

活

力

はテ

レ

ビ

電

話

の

孫

の

顔

お

散

歩

に

出

掛

け

た

数

の

あ

ざ

増

え

る

お

正

月

食

っ

ち

ゃ

寝

食

っ

ち

ゃ

寝わ

か

る

ん

や

あ

れ

こ

れ

そ

れ

で

会

話

す

る

お

年

玉

孫

が

怖

い

よ

お

正

月

誕

生

日

親

に

感

謝

を

伝

え

る

日

ク

リ

ス

マ

ス

年

玉

せ

び

る

子

供

た

ち

寝

正

月た

ま

に

は

背

上

げ

動

か

し

て

お

正

月

い

つ

も

結

局

寝

正

月

ダ

イ

エ

ッ

ト

毎

年

誓

う初

詣

挨

拶

はみ

ん

な

を

笑

顔

に

す

る

魔

法

大

掃

除や

り

始

め

た

ら

き

り

が

な

い

お

年

玉

配

る

金

額

増

額

中
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③ ③③

③ ③

②
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